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Hartlauer informiert zum Welttag des Hörens 
 

Besser hören durch rechtzeitige Vorsorge 
 
Am 3. März 2020 ist der „Welttag des Hörens“ – eine Initiative der 
Weltgesundheitsorganisation (WHO), um auf mögliche Folgen 
unversorgter Schwerhörigkeit hinzuweisen. An diesem Tag startet 
Hartlauer mit der Kampagne „Hörfreude“ ins neue Jahr und möchte damit, 
nach dem erfolgreichen Jahr 2019, einen weiteren wichtigen Schritt zum 
Thema Hörbewusstsein setzen. 
 
Der Hörsinn wird von den meisten Menschen als selbstverständlich wahrgenommen. 
Kein Wunder: Er ist rund um die Uhr aktiv, selbst im Schlaf. Doch was, wenn das 
Hören immer mehr nachlässt? 
 

„Leider wird ein Hörverlust viel zu oft viel zu lange ignoriert“, weiß Martin 
Huber, Leiter des Produktbereichs Hörgeräte bei Hartlauer. „In der Regel vergehen 7 
Jahre, bevor gehandelt wird.“ Eine lange Zeit, in der häufig viel mehr verloren geht 
als das Hörvermögen. 
 

Wenn das Verstehen schwindet, ziehen sich Menschen mit Hörminderung nach und 
nach aus ihrem sozialen Umfeld zurück. Huber dazu: „Das häufige Nachfragen ist 
vielen unangenehm. Kann man den Gesprächen sowieso nicht mehr folgen, ist es 
einfacher, für sich zu bleiben.“ 
 

Einfacher ja, aber nicht sinnvoller. Im Gegenteil: Durch die fehlenden akustischen 
Reize verlernt das Gehirn Geräusche richtig wahrzunehmen und zu deuten – die 
kognitiven Fähigkeiten sinken rapide, dafür steigt das Demenzrisiko. 
 

„Es lohnt sich also, schon zu einem frühen Zeitpunkt einen Hörakustiker 
aufzusuchen.“ so Martin Huber. Das ist der erste Schritt, die gesellschaftliche 
Isolation zu vermeiden und seine geistige Gesundheit beizubehalten. Insofern steht 
Hartlauer absolut hinter dem diesjährigen Credo des Welttages. Hör nicht auf, 
Freunde zu treffen. Hör nicht auf, agil im Kopf zu sein. Fang lieber an, 
deine Lebensqualität zurückzugewinnen.“ 
 

Moderne Hörgeräte bieten dazu die idealen Voraussetzungen, denn sie sind so 
unauffällig und leistungsstark wie nie zuvor. „Die kleinen Meisterwerke haben 
einen wahren Technologiesprung gemacht. Sie bieten brillantes Sprachverstehen 
selbst bei lauten Umgebungsgeräuschen, lassen sich bequem mit dem Smartphone 
oder dem TV vernetzen und können optional mit Sensoren und künstlicher Intelligenz 
ausgestattet werden.“ 
 



 

 
- 2 - 

Diese Entwicklung findet in Österreich deutliche Resonanz: Noch nie haben sich so 
viele Menschen für Hörgeräte von Hartlauer entschieden. Martin Huber kennt den 
Grund: „Bei Hartlauer ist gutes Hören in besten Händen – jeden Tag!“ 
 
Kostenloser Hörtest?  
Hartlauer bietet jedem Interessierten einen Gratis-Hörtest an! 
Einfach unter der kostenlosen Hotline 0800 – 311 333 oder unter 
www.hartlauer.at/terminvereinbarung einen Termin vereinbaren. 
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