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9 von 10 Osterreicherinnen geben griines Licht
fur Nahrstoffampel

PRESSEINFORMATION

e Eine aktuelle Umfrage von Marketagent im Auftrag von Danone zeigt: 87 Prozent der
Osterreicherinnen und Osterreicher wiinschen sich eine transparente Kennzeichnung der
Nahrwertqualitdt von Lebensmitteln tGber ein Ampelsystem.

e Danone sieht in der Nahrstoffampel einen deutlichen Mehrwert fur Konsumentinnen und
kennzeichnet daher bis Ende 2020 als erstes Unternehmen in Osterreich das gesamte
Sortiment mit dem Nutri-Score.

Wien, 18. Dezember 2020 | Nahrstoffampeln wie der Nutri-Score sollen mit einer funfstufigen
Farbskala und Buchstaben dabei helfen, die Nahrwertqualitat von verarbeiteten Lebensmitteln
einfach beurteilen und schnell vergleichen zu kdénnen. Eine aktuelle und reprasentative
Marketagent-Umfrage® im Auftrag von Danone zeigt, dass sich 9 von 10 Osterreicherlnnen eine
transparente Kennzeichnung der Nahrwertqualitat von Lebensmitteln Uber ein Ampelsystem
wiinschen. Als erstes Unternehmen in Osterreich kennzeichnet Danone das gesamte Sortiment
und versieht bis Ende 2020 alle Produkte seiner Milchsparte sowie die pflanzenbasierten
Alternativen mit dem Nutri-Score.

Immer mehr Unternehmen und Institutionen sind davon Uberzeugt, dass der Nutri-Score ein
unabhangiges, wissenschaftlich fundiertes und Ubersichtliches Kennzeichnungssystem fir die
Nahrwertqualitat von Lebensmitteln darstellt und nachweislich zu einem geslnderen
Einkaufsverhalten beitragen kann. Laut aktuellen Umfrage-Ergebnissen, stof3t dies auch bei den
osterreichischen Konsumentinnen auf viel Zustimmung. Die Osterreicherinnen zeigen dabei ein
besonders hohes Bewusstsein flir eine gesunde Ernéhrung. Kriterien, wie die Nahrwertqualitat von
Lebensmitteln, gewinnen im Vergleich zu Faktoren wie Herkunft, Gewohnheit und Preis hierzulande
zunehmend an Bedeutung:

e Die Gesundheit geht vor: 72,8 Prozent der von Marketagent Befragten geben an, dass ihnen
gesunde Ernahrung insgesamt wichtig ist. 27 Prozent ist sie sogar sehr wichtig.

e Die Nahrwertqualitat rickt in den Fokus: Konsumentinnen beschaftigen sich zunehmend mit
der Nahrwertqualitéat von Lebensmitteln: 56,6 Prozent geben an, sich sehr gut oder eher gut mit
dem Thema auszukennen, 32,4 Prozent wissen teilweise Bescheid, 11 Prozent geben an, wenig
bis gar keine Ahnung zu haben.

o Die Nahrwertqualitat ist wichtiger als der Preis: Jene Befragte, denen gesunde Ernahrung sehr
wichtig ist (27 Prozent), treffen ihre Kaufentscheidung vorrangig nach der Nahrwertqualitat von
Lebensmitteln (51,9 Prozent von ihnen). Uber alle Befragten hinweg ist neben der Regionalitét
(70,8 Prozent) und dem Faktor Gewohnheit (43,8 Prozent) die Nahrwertqualitat (31,8 Prozent)
das haufigst genannte kaufentscheidende Kriterium im Supermarkt — noch vor dem Preis (29,8
Prozent).

e Wunsch nach Transparenz und Kennzeichnung: 60,4 Prozent aller Befragten wollen besser
Uber die Nahrstoffqualitdt von Lebensmitteln informiert sein, empfinden es beim Einkauf aber als

! Die von Danone Osterreich in Auftrag gegebene Umfrage zum Thema ,Lebensmittelkennzeichnung* wurde von
Marketagent im Zeitraum vom 20.-25.11.2020 durchgefiihrt. Das Sample umfasst 500 Netto-Interviews und ist
reprasentativ fur die sterreichische Bevolkerung.
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hinderlich, das Kleingedruckte auf Verpackungen lesen zu missen. Drei von vier Befragten (77,4
Prozent) glauben, dass eine Nahrstoffampel hier fur mehr Transparenz sorgen kann. 87 Prozent
der Osterreicherinnen sprechen sich dabei fiir die Einfilhrung eines Nahrwert-Ampelsystems aus.

Wahrend die Kennzeichnung von Lebensmitteln tber eine Né&hrstoffampel in Osterreich noch
diskutiert wird, ist dies in Deutschland mit der Einfihrung des Nutri-Score im November schon géngige
Praxis. ,Wir hoffen, dass sich die &sterreichische Regierung bald an den deutschen Vorstol3
anschlief3t, damit sich letztlich so viele Unternehmen wie mdéglich fiir die Kennzeichnung mit dem Nutri-
Score entscheiden. Damit gehen wir einen weiteren Schritt zur Forderung gesinderer
Ernahrungsweisen, von dem unsere Konsumentlnnen profitieren werden. Immerhin sprechen sich
auch 9 von 10 Osterreicherlnnen fiir eine Kennzeichnung der Nahrwertqualitat tiber ein Ampelsystem
aus®, so Sigrid Eckhardt, Head of Corporate Affairs und Sustainability bei Danone Osterreich.

100% aller Danone-Produkte tragen bis Ende 2020 den Nutri-Score

Das Danone-Produktportfolio wird dabei mit den Nutri-Score Kennzeichnungen von ,A“ bis ,D*
versehen, wobei bereits jetzt rund 60 Prozent aller Produkte aufgrund der guten Nahrwertqualitat ein
dunkelgriines ,A“ oder ein griines ,B“ tragen werden. ,Wir waren nicht nur die Ersten in Osterreich,
die auf den Nutri-Score gesetzt haben, sondern halten auch unser Versprechen und kennzeichnen bis
Ende des Jahres unser gesamtes Portfolio. Dariiber hinaus arbeiten wir kontinuierlich daran, den
Zucker-, Fett- und Energiegehalt unserer Produkte noch weiter zu reduzieren und bringen daher
laufend neue Produkt-Alternativen auf den Markt, wie beispielsweise Activia no added sugar”, erklart
Fabio Andrea Cella, Country Manager fiir Danone Osterreich, Schweiz und Slowenien.

Uber Nutri-Score:

Nutri-Score ist ein unabh&ngiges, leicht versténdliches, wissenschaftsbasiertes Kennzeichnungssystem auf der
Vorderseite von Produkten. Es bewertet verarbeitete Lebensmittel anhand ihrer Nahrwertangaben und stuft sie in
Kategorien von A/griin bis E/rot ein. Mit dieser Kennzeichnung kann jede/r auf einen Blick die Nahrwertqualitat eines
Produkts erkennen und Lebensmittel leichter miteinander vergleichen. Nutri-Score wird auf Basis von 100 Gramm
berechnet und nicht pro Portion. Seit Juli 2019 kénnen sich Konsumentinnen auf der Website bewussterernaehren.de
genauer Uber den Nutri-Score informieren und finden dort breit gefacherte Informationen, wie die Berechnungsgrundlage
und wissenschaftliche Basis des Systems.

Uber Danone:

Alles begann 1919 mit der Herstellung von Joghurt, mit dem Ziel, die Gesundheit von Kindern zu verbessern. Seitdem
zeichnet sich Danone als weltweit flhrendes Lebensmittel- und Getrankeunternehmen in den drei Bereichen Essential
Dairy & Plant-based Products, Waters und Specialized Nutrition durch eine besondere Expertise aus. Bis heute verfolgt
das Unternehmen mit zahlreichen Produkten die Mission ,die Lebensqualitét so vieler Menschen wie méglich durch
Lebensmittel zu verbessern®, um im Einklang mit seiner Vision ,One Planet. One Health.” die Gesundheit der Menschen
und des Planeten zu fordern. Dieser Einsatz spiegelt sich auch in den Danone Nutrition Commitments wider, die das
Unternehmen zu starkeren, messbareren und zeitgebundenen Ergebnissen verpflichten, um die eigene Leistung zu
bewerten. In Osterreich ist Danone seit dem Jahr 1972 mit bekannten Marken im Milchfrischesegment wie etwa Actimel,
ACTIVIA, Fruchtzwerge, Obstgarten und MyPRO+ sowie in der Babynahrungssparte mit Milupa und Aptamil vertreten.



https://bewussterernaehren.de/
https://www.danone.com/content/dam/danone-corp/danone-com/about-us-impact/policies-and-commitments/en/2017/2017_04_NutritionCommitments.pdf
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Fotocredit: Danone Osterreich

Pressekontakt:

Mag. Sigrid Eckhardt | Unternehmenskommunikation
Tel: +43 676 88211 215 | sigrid.eckhardt@danone.com

Maximilian Reiff | Unternehmenskommunikation
Tel.: +43 676 88211 218 | maximilian.reiff@danone.com
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