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Snack-Innovation 

Frucht und Hafer im praktischen Snackformat: efko 

erweitert die ObstPause um Porridge Classic und 

Porridge Berries 
 

Mit efko ObstPause Porridge Classic und Porridge Berries erweitert efko 

sein Sortiment um zwei neue Snackvarianten. Die neuen Sorten verbinden 

Frucht und Hafer im Glas zu einem sofort genussbereiten Snack. Beide 

kommen ohne Zuckerzusatz aus und eignen sich für das Frühstück ebenso 

wie für die Jause oder unterwegs. Die beiden neuen Sorten sind bei 

Interspar und Eurospar erhältlich. 

 

Äpfel und Zimt für alle, die Porridge klassisch mögen; Äpfel, Erdbeeren, 

Heidelbeeren und Himbeeren für alle, die es besonders fruchtig lieben: Mit 

Porridge Classic und Porridge Berries bringt efko zwei beliebte 

Geschmacksrichtungen in die ObstPause.  

 

Fruchtiger Genuss trifft auf kernigen Hafer 

Bisher ist die ObstPause vor allem für ihre Fruchtmus-Sorten Apfel-Erdbeere, 

Apfel-Marille und Apfel-Mango bekannt. Mit ObstPause Porridge Classic und 

ObstPause Porridge Berries kommt erstmals eine eigene Porridge-Linie auf 

Haferbasis hinzu. Die Kombination aus Frucht und Hafer sorgt bei den beiden 

neuen Sorten für eine cremig-kernige Konsistenz und verbindet den vertrauten 

Fruchtgeschmack mit dem Biss von Porridge. Beide Varianten sind im praktischen 

200-g-Glas erhältlich und eignen sich für alle, die zwischendurch mehr als einen 

reinen Fruchtsnack möchten. 
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„Porridge ist längst nicht mehr nur ein klassisches Frühstück. Mit Porridge Classic 

und Porridge Berries greifen wir diese Vielseitigkeit auf und verbinden den 

Porridge-Genuss mit der fruchtigen Note der ObstPause. So lässt sich Porridge auch 

ganz unkompliziert zwischendurch genießen“, so Markus Luftensteiner, Leiter 

Marketing bei efko. 

 

Neue Snackmomente fürs Frühstück und kleine Pausen  

Porridge gehört für viele zum Frühstück. Doch längst hat es sich auch als 

praktischer Snack oder kleine Mahlzeit für zwischendurch etabliert. Die neuen 

ObstPause-Sorten eignen sich als Frühstück zum Mitnehmen, als Jause für Arbeit 

oder Schule und für den kleinen Hunger zwischendurch. Das kompakte Glas lässt 

sich leicht einpacken und bei Bedarf wieder verschließen. So sind Classic und 

Berries immer griffbereit, wenn eine Pause ansteht, ganz ohne Vor- oder 

Zubereitung. 

 

efko Frischfrucht und Delikatessen GmbH 

Die efko Frischfrucht und Delikatessen GmbH ist der bedeutendste 

Sauergemüsehersteller Österreichs. efko steht für Eferdinger Kostbarkeiten 

und ist ein international ausgerichtetes Unternehmen mit Hauptsitz in 

Eferding/Oberösterreich und Tochtergesellschaften in Tschechien (efko-

Veselí und machland-Veselí). Auch die Firmen Geißlmayr in 

Eferding/Oberösterreich, machland in Naarn/Oberösterreich, die 

Stiftsgärtnerei Wilhering in Wilhering/Oberösterreich sowie Vitana in 

Niederösterreich gehören zur efko Gruppe. 1941 erfolgte die Gründung der 

Gartenbaugenossenschaft Eferding – die Vorläuferin der heutigen efko. 

Aufgrund der efko Beteiligungsstruktur sind 49 Prozent des Unternehmens im 

Besitz der OÖ Obst- und Gemüseverwertungsgenossenschaft. 120 

Landwirt:innen aus der Region, die Obst und Gemüse in bester Qualität und 

nach strengen Kriterien produzieren, sind Teil dieser Genossenschaft. 

 

Die efko Unternehmensgruppe verarbeitet und veredelt jährlich rund 90.000 

Tonnen von 70 Frucht- und Gemüsesorten. Derzeit beschäftigt die efko 

Unternehmensgruppe rund 678 Mitarbeiter:innen. Im Geschäftsjahr 2025 

wurde ein Umsatz von 197,7 Mio. Euro erwirtschaftet. 

 

efko unterstützt den unabhängigen Verein Land schafft Leben. Das Ziel des 

Vereins ist es, den Konsument:innen den Wert österreichischer Lebensmittel 

bewusst zu machen und gemeinsam mit allen Beteiligten der 

Produktionskette aufzuzeigen, was ein Lebensmittel ausmacht. Durch die 
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Förderung von Land schafft Leben leistet efko einen wertvollen Beitrag, mehr 

Transparenz und Objektivität in die Diskussion um Lebensmittelqualität, 

Nachhaltigkeit und Regionalität zu bringen. 

  

Weitere Informationen unter www.efko.at 

 

Bild 1:  

Bildtext 1: efko ObstPause Porridge Berries kombiniert Apfel mit Erdbeeren, 

Heidelbeeren, Himbeeren und Hafer. 

Fotocredits: efko (Abdruck bei Nennung honorarfrei) 

 

Bild 2:  

Bildtext 2:  efko ObstPause Porridge Classic vereint Apfel, Zimt und Hafer.  

Fotocredits: efko (Abdruck bei Nennung honorarfrei) 
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